
Do chladnic Crocodille se vrací oblíbený Chef salad  
 

VYLEPŠENÁ RECEPTURA SE ŠŤAVNATÝM KUŘECÍM MASEM 
 
19. dubna 2011 Grilované šťavnaté kousky kuřecího masa na křupavé zelenině 
v kombinaci s hořčicovým dresinkem, to je vylepšená receptura jarní 
pochoutky – Chef salad, se kterou přichází na trh společnost Crocodille. Ve 
firemních lednicích se premiérově objevila minulý týden.  
 
      Chcete mít „lehký“ den? Pak si v lednicích společnosti Crocodille určitě vyberte 
naši novinku -  Chef salad. Nadchne Vás svojí křehkostí, lahodností a nízkou 
kalorickou hodnotou, což ocení především ženy. Ve sto gramech se skrývá pouhých 
200 kCal. Porce ledového salátu oživená červeným salátem radicchio a kousky 
čerstvých mrkví, tvoří základ zdravé svačinky. „Zeleninový salát jsme vylepšili porcí 
grilovaného kuřecího masa,“ říká Daniel Hauser, marketingový manažer Crocodille. 
„Hořčicový dresink je navíc v samostatné mističce, takže si jím salát můžete dochutit, 
ale také nemusíte. Podle vaší chuti.“ Nechybí plastová vidlička. 
 
     Inovovaná receptura jarního salátu je zajímavá nízkou kalorickou hodnotou. „Ve 
sto gramech je pouhých 834 KJ,“ vysvětluje pan Hauser. „Do celkové hodnoty je 
započteno i maso a dresink, takže ani dámy se v případě našeho Chef saladu 
nemusejí obávat o svoji linii.“  Společnost Crocodille se při volbě ingrediencí salátu 
rozhodla pro základní variantu. Ale nestalo se tak vůbec náhodou. Mrkev, coby 
zástupce kořenové zeleniny, v sobě mj. obsahuje důležitou vlákninu, která podporuje 
vylučování cholesterolu z těla. I na to myslí naši odborníci, při sestavování optimální 
skladby. Zaboduje-li u zákazníků základní forma salátu, počítá se výhledově i s 
dalšími variantami.  
 
Doporučená cena: 49 Kč 
 
Připravila: ing. Kverková 
 
 
SALÁT - SLOŽENÍ: ledový salát 57 %, kuřecí maso 17 % (kuřecí maso, rostlinný olej, 
směs koření), mrkev 12 %, hořčicový dresink 8 % (rostlinný olej, voda, semínko 
hořčice 7 %, vejce, ocet, modifikovaný škrob: acetát zesíťovaného adipátu škrobu, 
cukr, jedlá sůl, stabilizátor: guma guar, xanthan, koření, konzervant: sorban 
draselný), salát radicchio 6 %; 
ALERGENY: hořčice, celer. 
 
Energetická a nutriční hodnota uvedená na 100 g výrobku: 
834 Kj / 200 kCal 
 
 


