Do chladnic Crocodille se vraci oblibeny Chef salad
VYLEPSENA RECEPTURA SE STAVNATYM KURECIM MASEM

19. dubna 2011 Grilované stavnaté kousky kureciho masa na kifupavé zeleniné
v kombinaci s horéicovym dresinkem, to je vylepSena receptura jarni
pochoutky — Chef salad, se kterou prichazi na trh spolecnost Crocodille. Ve
firemnich lednicich se premiérové objevila minuly tyden.

Chcete mit ,lehky” den? Pak si v lednicich spolecnosti Crocodille urcité vyberte
nasi novinku - Chef salad. Nadchne Vas svoji kfehkosti, lahodnosti a nizkou
kalorickou hodnotou, coz oceni pfedevsim zeny. Ve sto gramech se skryva pouhych
200 kCal. Porce ledového salatu ozivena Cervenym salatem radicchio a kousky
Cerstvych mrkvi, tvofi zaklad zdravé svacinky. ,Zeleninovy salat jsme vylepsili porci
grilovaného kufeciho masa,” fika Daniel Hauser, marketingovy manazer Crocodille.
,Hof¢icovy dresink je navic v samostatné misticce, takze si jim salat muzete dochutit,
ale také nemusite. Podle vasi chuti.“ Nechybi plastova vidlicka.

Inovovana receptura jarniho salatu je zajimava nizkou kalorickou hodnotou. ,Ve
sto gramech je pouhych 834 KJ,“ vysvétluje pan Hauser. ,Do celkové hodnoty je
zapocteno i maso a dresink, takZze ani damy se v pfipadé naseho Chef saladu
nemuseji obavat o svoji linii.“ Spole€nost Crocodille se pfi volbé ingredienci salatu
rozhodla pro zakladni variantu. Ale nestalo se tak viibec nahodou. Mrkev, coby
zastupce kofenové zeleniny, v sobé& mj. obsahuje dllezitou vlakninu, ktera podporuje
vylu€ovani cholesterolu z téla. | na to mysli nasi odbornici, pfi sestavovani optimaini
skladby. Zaboduje-li u zakaznikd zakladni forma salatu, pocita se vyhledové i s
dalSimi variantami.

Doporuc€ena cena: 49 K¢

Pripravila: ing. Kverkova

SALAT - SLOZENI: ledovy salat 57 %, kufeci maso 17 % (kufeci maso, rostlinny olej,
smeés koreni), mrkev 12 %, hofCicovy dresink 8 % (rostlinny olej, voda, seminko
hofCice 7 %, vejce, ocet, modifikovany Skrob: acetat zesitovaného adipatu Skrobu,
cukr, jedla sul, stabilizator: guma guar, xanthan, kofeni, konzervant: sorban
draselny), salat radicchio 6 %;

ALERGENY: hof¢ice, celer.

Energeticka a nutri¢ni hodnota uvedena na 100 g vyrobku:
834 Kj /200 kCal



